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План 
внеурочной деятельности основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования федерального государственного казенного 
общеобразовательного учреждения «Объединенный  

Санкт-Петербургский кадетский корпус Следственного комитета 
Российской Федерации» на 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 
Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности основной общеобразовательной 

программы основного общего образования (далее – ООП СОО) представляет 

собой описание целостной системы функционирования федерального 

государственного казенного общеобразовательного учреждения 

«Объединенный Санкт-Петербургский кадетский корпус Следственного 

комитета Российской Федерации» (далее – Объединенный кадетский корпус) 

в сфере внеурочной деятельности.  

План внеурочной деятельности ООП СОО Объединенного кадетского 

корпуса разработан на основе следующих нормативных документов:  

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2024); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации (ред. от 12.08.2022 № 732); 

3. Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 (ред. от 29.09.2023); 

4. Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования (далее – ФОП СОО), утвержденная приказом Министерства 
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просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 (ред. от 19.03.2024); 

5. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (в ред. от 30.12.2022) (далее - СанПиН 1.2.3685-

21);  

7. Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

8. Письмо Минпросвещения России от 15.08.2022 № 03-1190 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по реализации цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»); 

9. Письмо Следственного комитета Российской Федерации от 

27.04.2023 № 115-02-2023 «Методические рекомендации по введению в 

общеобразовательных организациях Следственного комитета Российской 

Федерации федеральных образовательных программ основного общего и 

среднего общего образования, утвержденных приказами Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 и от 23.11.2022 № 

1014»; 

10. Устав Объединенного кадетского корпуса, утвержденный 

приказом Следственного комитета Российской Федерации от 22.05.2023 № 50. 

 

План внеурочной деятельности ООП СОО является обязательной 

частью организационного раздела основной общеобразовательной 

программы, разработанной в соответствии с ФГОС СОО. 

Рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной 

частью содержательного раздела ООП СОО.  

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность Объединенным 

кадетским корпусом реализуются основные образовательные программы СОО 

(цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация 

образовательной деятельности при получении среднего общего образования). 

 

Содержание плана внеурочной деятельности на уровне среднего 

общего образования 

План внеурочной деятельности ООП СОО Объединенного кадетского 

корпуса включает: 
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1. Инвариантный компонент (вне зависимости от профиля 

обучения), включающий информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности с 

обучающимися, и занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся; 

2. Вариативный компонент (модифицирован в соответствии с 

профилем обучения), включающий курсы внеурочной деятельности по 

выбору обучающихся, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 

к собственным поступкам. 

По решению педагогического коллектива, родительской 

общественности, в соответствии с интересами и запросами обучающихся и 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

план внеурочной деятельности ООП СОО в Объединенном кадетском корпусе 

модифицируется в соответствии с двумя профилями: естественно-научным и 

гуманитарным. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на уровне среднего общего образования составляет 425 часов, что 

соответствует требованиям, предъявляемым к количеству часов за 2 года 

обучения на уровне среднего общего образования (не более 700 часов).  

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в 

рамках тематических образовательных программ. Общий объем внеурочной 

деятельности не превышает 10 часов в неделю. 
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План внеурочной деятельности 10 класс  

(гуманитарный профиль) 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Программа 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в 

год/неделю 

Инвариантный компонент 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности с 

обучающимися 

Разговоры о 

важном 

Беседа, час 

общения 

34/1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

Будь готов к 

защите Родины 

(НВП) 

Военно-

патриотическое 

объединение 

34/1 

Вариативный компонент 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Игровые виды 

спорта 

Тренировочные 

занятия 

34/1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Подготовка к ЕГЭ 

по русскому 

языку 

Практикум 34/1 

Подготовка к ЕГЭ 

по математике 

Практикум 34/1 

Подготовка к ЕГЭ 

по истории 

Практикум 34/1 

Подготовка к ЕГЭ 

по 

обществознанию 

Практикум 34/1 

Итого: 238/7 
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Содержание внеурочной деятельности 11 класс 

(гуманитарный профиль) 

 

 

Содержание внеурочной деятельности 11 класс 

(естественно-научный профиль) 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в 

год/неделю 

Инвариантный компонент 

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности с 

обучающимися 

Разговоры о важном Беседа, час 

общения 

34/1 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

Будь готов к защите Родины 

(НВП) 

Военно-

патриотическое 

объединение 

17/0,5 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов в 

год/неделю 

Инвариантный компонент 

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности с 

обучающимися 

Разговоры о важном Беседа, час 

общения 

34/1 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Будь готов к защите Родины 

(НВП) 

Военно-

патриотическое 

объединение 

17/0,5 

Вариативный компонент 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Подготовка к ЕГЭ по 

обществознанию 

Практикум 34/1 

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 

Практикум 34/1 

Подготовка к ЕГЭ по 

истории  

Практикум 34/1 

Подготовка к ЕГЭ по 

математике 

Практикум 34/1 

Итого: 187/5,5 
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интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Вариативный компонент 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Подготовка к ЕГЭ по 

биологии 

Практикум 34/1 

Подготовка к ЕГЭ по 

математике  

Практикум 34/1 

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 

Практикум 34/1 

Подготовка к ЕГЭ по 

обществознанию 

Практикум 34/1 

Итого: 187/5,5 
 

 


